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臺北市立第一女子高級中學 106 學年度第二學期 
第六週班級活動通告  107.3.23 

 

＊ 下列各組宣布事項請班長務必逐條宣讀並張貼於公布欄。 

＊ 今日第 6節班級活動，惠請各班導師，協助實施班級校園生活問卷普測（提醒同

學以半年內之狀況依真實、實際發生狀況填寫，勿亂填，屆時將造成自己及班上

同學困擾），本次為「記名」施測，請各導師施測結束後於今日（23 日）17 時

10 分放學前，將問卷封存，由各班班長送交生輔組。 

＊ 請高二各班校外教學代表注意，3 月 28 日（三）中午 12:10 請至升旗台下集合，

將發放校外教學繳費單，請務必準時前來領取，以免影響同學繳費時程。 

＊ 第 76 屆畢業典禮邀請卡設計徵選活動 4月 10 日(二)13:00 截稿，詳細徵稿辦法

請至學校網頁查詢，歡迎全體同學踴躍報名投稿~ 

＊ 下次全校升旗時間為 4 月 11 日。 

◎訓育組： 

一、106 學年度第二學期全校優良學生票選說明： 

1.投票系統開放時間：3月 19 日(一)起至 3月 25 日（日） 

2.投票方式： 

 (1)請以個人帳號、密碼，登入本校首頁「數位校園」。 

 (2)登入後請點選「投票系統」。 

 (3)請至「106 學年度第二學期全校優良學生票選」點選「投票」。 

 (4)每人最多可投３票，請於候選人照片下方之方框中勾選。 

 (5)勾選完畢後，請至網頁下方點選「儲存」，即完成投票。 

 (6)投票完畢後，可點選「複查」，查詢個人投票結果。 

3.提醒事項： 

 (1)請班長可排定時段，讓同學使用班級電腦上網投票。 

 (2)回家亦可使用家中電腦上網投票，請踴躍上網投票支持你心目中最優秀的同學！ 

 (3)投票系統因電腦造字問題導致部份優良學生名字顯示不出來，請參見本校優良學生

名冊！ 

 (4)各優良學生之優良事蹟請參見優良學生名冊。 

 (5)請各位同學把握投票機會！已完成投票的同學請再次複查確認投票成功。 

二、尚未繳交 106 學年度高二校外教學活動家長同意書的同學，盡速將回條交回學務處，

請同學勾選同意與否，以及確實請家長簽全名。 

     請注意:無論家長同意與否皆須繳回同意書! 

三、請幹部訓練未準時出席之股長於 4月 11 日(三)放學前，將 2次愛校證明繳交至學務處

訓育組。 

◎社團活動組： 

一、「107 年度赴日教育旅行」錄取名單已公告於校網，請夏宇澄、沈欣潔與呂欣儒同學盡

快繳交護照影本以及公費 1,000 元至社團活動組。 

二、「107 年度中華民國高中學生新加坡訪問團」現正開放報名中，請有興趣同學至校網國

際交流區查詢。紙本報名截止日為 3 月 28 日，甄選面試將於 4 月 2 日於光復第二會

議室舉行。 

◎生輔組：（請班長逐項宣讀） 

一、【校園反霸凌多元反映管道】： 

    整體防制校園霸凌最重要的關鍵，就是鼓勵學生於發現或是遭受校園霸凌時，一

定要勇敢說出來，家長及老師才能針對問題進行協助與輔導，尤其是旁觀學生的反

映，更是彰顯校園正義的重要機制，讓學生瞭解「因為你的見義勇為，可以阻止同學

遭受霸凌的傷害，並可以改善同學的偏差行為」。 

二、【校園安全宣導】：請同學勿購買或攜帶具危險性之物品進入校園，例如「磁性黏土」

（MagneticPutty）等攜帶進入校園。 

     近來媒體陸續報導市面出現販售旨揭商品經兒童玩耍砷中毒等案例，請同學勿購

買或攜帶具危險性之物品進入校園，以避免學生發生誤傷、誤食事件。購買玩具應注

意包裝上是否貼有經濟部商品檢驗標識，在網路或夜市等地購買時，更須認清商品檢

驗標識，以保障安全。 

三、【詐騙篇】： 

    臉書購物詐騙真實案例：花萬元買禮券收到 2個環保袋，同學逛臉書購物社團，

看到網友兜售百貨公司禮券，10 萬元禮券只賣 9萬元，心想買到賺到，按照對方要求

匯出 1萬元訂金，不料對方寄來的竟是 2個環保袋，讓他當場傻眼。 

     提醒您，臉書從去年 10 月迄今幾乎每週都高居「假網拍」高風險賣場第 1 名，

累計被害件數逾 2,500 件，是其他網購平臺的數十倍以上，如果遇到賣家要求加 LINE

詳談、不提供實體聯絡電話地址(如有提供，應先查證資料是否正確)或商品價格遠低

於市價等情形，就是詐騙高風險，請拒絕購買，有任何疑問也歡迎撥打 165 專線求助。 
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◎衛生組(請班長務必將本頁傳閱衛生糾察、正副服務、環保) 

一、第 5週(3 月 12 日至 3月 16 日)整潔競賽成績 

班級排名 高一 高二 高三 

金牌第一名 一孝 二讓 三平 

銀牌第二名 一書 二勤 三書 

銅牌第三名 一溫 二樂 三勤 

倒數第一名 一禮 二和 三禮 

倒數第二名 一數 二公 三孝 

倒數第三名 一勤 二儉 三公 

 各班成績排名及獎狀每週四前公告於學務處公佈欄。 

 恭喜前三名的班級，獎狀可於週三下午至學務處聯絡箱取回。 

二、請每節下課檢查紅單箱，以免未發現紅單致無法及時註銷。早上紅單需

於中午 12:40 前補打掃後至衛生組註銷。下午紅單不予註銷，隔日未改

善將重複開單。紅單滿 3張，增加寒暑假返校打掃 1次。下午紅單不放

紅單箱，由網路查詢 https://goo.gl/gmKZdf 。 

事由 班級 方式 

3/15-3/21 紅單 一義、一平、一勤、一毅、二義、二儉 紅單滿 3張，增加

返校打掃一次 以上班級累計達 3次 無 

3/16 淨空加減紅單 
二樂(-6)、二射(-6)、二御(-6)、 

二書(-6)、二數(-6)、二真(-6) 
 

三、正副服務股長需輪值垃圾處理區、正副環保股長需輪值資源回收場(含每次大掃除)。

請於打掃時間 5 分鐘內簽到(服務股長至衛生組；環保股長至回收場，找一書同學簽

到)。無法輪值可找人代理或換日期，未到者補輪值 2次(或愛校 1次)。全勤可登記公

服時數(至衛生組拿公服條)。以下為值勤未到名單(上周三至本周二)： 

服務股長 二毅(2)、二書、二數、二真  
請儘快完成補輪值 

環保股長 二仁、二平(3)、二禮(2)、二樂(2) 

四、請各班每周上網填「登革熱防治積水檢查填報」https://goo.gl/4itOzh  

1. 負責填報人員：正副服務股長，或請其他幹部代理，不可漏填。 

2. 填報時間：每周第一天上課，放學前填報完畢。 

3. 為環保減紙不印紙本檢核表，若無法上網填寫，請每周檢查後至衛

生組回報。 

4. 未填報記紅單： 

3/19積水檢查未回報 一信、一御、二仁、三信、三義、三公 紅單 1張 

◎體育組 

一、3月 28 日中午 12:40 活動中心一樓，高一、二班際球賽抽籤，各班派一員代表，未到

者由體育組代抽。 

二、體育股長請填妥 10602 學期體適能檢測表電子檔(可至體育組部落格”表件下

載”http://adminweb.fg.tp.edu.tw/files/11-1003-1012.php 下載)，    

於 107 年 4 月 27 日周五放學前，寄至體育組長信箱： 

physical@gapps.fg.tp.edu.tw (收到回信才算完成交件。) 

三、106.02 以前的體適能資料請至教育部體適能網站確認 

   教育部體適能網址  http://passport.fitness.org.tw/ 

   帳號為:身分證字號      密碼為:學號+座號(共 10 碼) 

 

【綠角落】 

「閒折二枝持在手，細看不似人間有。花中此物似西施，芙蓉芍藥皆嫫母。」 

－白居易《山石榴，寄元九》 

杜鵑花盛開在菁圃前花徑，同學們正佇足花叢進行美術課的寫生活動。 

杜鵑花為杜鵑花科杜鵑花屬花木，杜鵑花屬在全世界約有 9,000 多種，而臺灣有 30

幾種，其中 26 種為臺灣特有種(沒有其他地區分布)，如金毛杜鵑、臺灣杜鵑、烏來杜鵑等，

在初夏的合歡山或五月時的武陵農場等山區，時常可見滿山的杜鵑花飛舞，讓杜鵑花博得

了「滿山紅」、「映山紅」的美名。三月時臺大校園及陽明山公園的杜鵑花則為外來植物，

稱之為「平戶杜鵑」，是中國原產杜鵑、琉球產杜鵑及日本原生杜鵑經長久栽培相互雜交的

品種，花色艷麗，常有白、紫、粉紅、大紅等色。 

「杜鵑花開春已闌」，平地杜鵑盛開時，春天也快要結束了(3 月 21 日春分)。把握春的

腳步，一起欣賞美麗燦爛的杜鵑花。 

資料參考：李哖《杜鵑花》/財團法人七星環境綠化基金會出版，2001 年 

 

https://goo.gl/gmKZdf

