
科展 60高中生紀錄影像創作培育計畫 

教育的目的是培養孩子們具備自主學習的能力與回饋，從視覺文化中，不

難發現孩子們已經習慣運用視覺影像來建構其所認知的世界及社會，影像

已是作為教育及發展的一種可能，或許不是每個孩子都能在學校生活中，

找到屬於自己的熱情或興趣所在，但我們希望可以有個不一樣的機會，以

溫暖而有力量的支持與鼓勵陪伴孩子們，讓他們能夠開始去了解生活中所

遇見的人事物，一起來學習如何透過影像紀錄，創造自己說真實故事的能

力與形式，實現每個人心中的導演夢。 

2020年全國中小學科學展覽會邁入第60年，以科學創意為發展基礎的科學

研究，亦是孩子追求夢想實踐的開始，讓不同領域的孩子透過影像去觀察

及紀錄科展孩子創作的精神與過程，可能產生同質性碰撞的化學變化，也

可能看見不同領域的新視野，期待這樣的機會能夠引領孩子探索自己、發

現自己無限潛能的可能性，勇敢築夢。 

一、 參加對象： 

以目前就讀國內公私立高中(職)學生，經監護人同意提出申請，可組隊參

加，每組1~2名，須於結訓前完成至少5分鐘之紀錄作品。經審查後，總共

預計錄取名額為正取20組，備取5組。 

二、 辦理時間及地點： 

(一) 基礎課程-紀錄片初探： 

1. 109年7/28、7/29、8/7於科教館辦理二場。 

2. 109年8/17–8/19於科教館辦理一場三天培訓營。 

(二) 進階拍攝-紀錄片核心探討： 

遴選5組學員，參與第二階段課程，進行科展60參賽隊伍長達4個月（

109年9月至109年12月）的拍攝。 

三、 報名及審查： 

(一) 報名方式： 

1. 一律採線上報名。 

2. 報名時須同時上傳「2020年高中生紀錄影像創作培育計畫」（如

附表一），申請表請彙整為單一個PDF檔（監護人須親筆簽名）

，檔案名稱請設定為(西元)出生年月日+姓名，例如：20020101陳

小明.pdf，申請表內容包括： 

(1) 基本資料表 



(2) 自傳：內容包含個性描述、興趣、學習情形、參加本計畫的

動機或目的 

(3) 5分鐘拍攝主題之構想書：寫下1-2個或更多，目前想要拍攝

的主題名稱及簡介，每個主題簡介約300字以內。 

(4) 相關作品資料（有則附，無可免） 

(二) 書面審查：經本館書面資料審查通過者，於本館官網「最新消息」公

告通過名單，請報名學生自行上網查詢。 

(三) 面談審查：由本館代表及本館遴聘學者專家進行面談。依據面審擇優

入選正取20名及備取5名。入選名單將公告於本館官網，請學員自行上

網查詢。 

(四) 階段培訓：入選學員須參與第一階段課程（基礎課程），並依課程參

與情況及作品程度，由本館代表及本館遴聘學者專家遴選出5組學員參

與第二階段課程，進行科展全國性比賽參與團隊的拍攝媒合。第二階

段入選名單將於109年8月公告於本館官網，請學員自行上網查詢。 

 

四、 課程實施： 

 

 

(一) 第一階段培訓（紀錄片初探）： 

1. 本階段為5天培訓課程，以「製作5分鐘紀錄短片」為培力主軸，

學習如何田野調查、基礎攝影及剪輯技巧；而營隊培訓，老師們

透過實作與辯證，陪伴學員體驗如何創作紀錄片。 

2. 全程參與第一階段陪訓課程者，將獲得本館頒發之高中生紀錄影

像創作培育計畫結訓證書。 

 

 

 

 

 

 

109年7月 

紀錄片基本功 

109年8月 

實作與辯證 

109年9月 

作者與被攝
者的媒合 

109年9月-109年12月 

我的第一部
紀錄片 

第一階段培訓 第二階段培訓 



 

課程 時間 
課程

主題 
課程內容 講師 

課程一 

09:00-10:30 

紀錄

片基

本功 

自我介紹/陪伴導師相見歡 吳乙峰 

10:30-12:00 紀錄片倫理 吳乙峰 

13:00-15:30 田野調查分享 吳乙峰 

15:30-17:00 基礎攝影/器材認識與使用 郭盈慈 

課程二 

09:00-12:00 

拍攝主題報告及討論 吳乙峰 
13:00-14:00 

14:00-15:30 基礎剪輯/影片格式認輸出 周少強 

15:30-17:00 小組討論時間 

吳乙峰 

周少強 

戴崇源 

郭盈慈 

林家如 

營隊 

09:00-12:00 

實作

與 

辯證 

敘事觀點討論 

13:00-16:00 影片結構辯證與剪輯 

09:00-12:00 影片核心探討 

13:00-16:00 影片結構辯證與剪輯 

09:00-12:00 上字幕、檢查、修片、輸出 

13:00-17:00 成果影展（作品發表） 

(二) 第二階段培訓（紀錄片核心探討）： 

1. 本階段將待第60屆全國中小學科學展覽會各科大會獎名單確定

後進行，由作者以自己居住地或就學之區域為優先，由該區域內

之名單中自行選出有興趣的拍攝對象，並進行紀錄片拍攝製作。 

2. 本階段培訓期間自109年9至109年12月，內容包含媒合科展60屆

大會獎科研團隊持續進行研究，至其參與2021臺灣國際科展期間

，約4個月，安排每月2次於本館進行紀錄片核心的討論與辯證外

，其餘時間將由陪伴導師透過即時軟體線上教學。 

3. 本階段入選學員由本館補助拍攝經費每組新臺幣3萬元整（

每組以1人為領款人，並依法扣除稅額）。 

(三) 課程說明： 

1. 本課程需學員自備剪輯器材（電腦以筆電為佳）及攝影器材（攝



影機、具攝影功能之手機、相機）。 

2. 本課程以總導師暨陪伴導師的小班精緻教學方式進行，讓初次接

觸紀錄片的學員能夠即時及對證的得到問題回應及指導，以適合

自己的學習方式，進行紀錄片創作的體驗。 

3. 第一階段課程針對紀錄片創作的基本概念與技巧做課程指導，讓

學員在課程中學會運用器材，並透過實作瞭解攝影及相關器材的

使用方法。在概念上，以田野調查方式及紀錄片倫理的概念教學

為主，讓學員在初期先具備相關智識，並且開始確認拍攝的主題

企劃，於第2次課程能夠提出拍攝的簡易企劃（約5分鐘）。進入

營隊後，以實際創作的討論學習為主，由老師與學員分組進行創

作上的討論。老師針對每組學員教授剪接、架構、觀點知識，並

與學員討論創作上的問題與困境，協助學員突破與修正影片。 

4. 學員需於第一階段課程完成5分鐘以上自選題材紀錄短片，參與

成果放映及第二階段評選。 

5. 第二階段入選學員需完成10~15分鐘科研團隊其創作精神與過程

紀錄短片，並獲得本館補助製作經費新台幣3萬完整。 

五、 注意事項： 

(一) 本營隊培訓完成之所有影片版權歸作者與本館共有，本館得做非營利

之公開播映及影片推廣等相關事宜。 

(二) 參加者應以1-2名組隊報名參加，不得以公司行號名義報名。 

(三) 構想書可處於構想或拍攝階段，但已公開發表影片不得參賽。 

(四) 參加者同意依本活動之規則，如有抄襲仿冒之情事，經本館認定，或

遭相關權利人檢舉並證實確有該情事後，本館有權取消違例學員參加

資格，並由學員自行承擔相關法律責任。 

(五) 為維護學員參與高中生紀錄影像創作培育計畫之學習品質，經本館通

知入選學員，需繳交每組新台幣2000元保證金，有缺課情形或無故退

出者，不退還保證金及不予頒發結業證書。 

(六) 參加者需保證所有填寫或提送之資料內容屬實並無偽造情事，亦無冒

用或盜用任何第三人之資料，如有虛偽隱匿情事，將一律取消參加資

格。如有致損害於本館或其他任何第三人，學員應負一切民刑事責任

；其他因填寫資料錯誤致本館無法通知其相關時，本館不負任何責任

。 

(七) 如有因電腦、網路、電話、技術或不可歸責於本館之事由，而使參加

學員所寄出或登錄之資料有延遲、遺失、錯誤、無法辨識或毀損之情



況，本館不負任何法律責任，學員亦不得異議。 

(八) 本計畫所有作品，及所產生的圖片、影音、說明文字及影片作品等，

基於推廣目的，作者同意將作品之著作財產權無償授權本館，為不限

時間、次數、地域之不限型態之非營利利用，並於非營利使用時不得

行使著作人格權，其影片須無償提供本館包含但不限於以下進行使用

： 

1. 提供相關影像供本館於有限範圍內重製，以利活動之宣傳推廣。 

2. 納入本館作永久典藏及推廣宣傳，以本館名義進行公開展覽、宣

傳、發表及出版等活動。 

3. 完成之影片須提供相關人物肖像、自行創作或合法取得之音樂版

權、及影片公開播映授權同意書（附件二）。 

(九) 如本活動因不可抗力之特殊原因無法執行時，本館保有取消、終止、

修改或暫停本競賽之權利。 

(十) 參加者影片若有抵觸相關著作權法令，一切法律責任由參加者承擔，

本館概不負責。 

(十一) 參加者得以培訓成果影片參與其他單位競賽或補助，若得獎或取得

補助，本館不得要求索取全部或部分獎金或補助金。惟影片應符合其

他單位之相關規定，若違反其他單位規定，須自行負擔相關損害責任

。 

(十二) 參加者保證於活動期間或活動結束後，應遵守個人資料保護法或其

他相關法令之規定，如因違反法令而蒐集、處理及利用他人個人資料

，致他人受有損害者，應自負損害賠償責任。 

 

 

 


