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臺北市立第一女子高級中學 105 學年度第二學期 
第十九週班級活動通告  106.6.23 

 
＊ 下列各組宣布事項請班長務必逐條宣讀並張貼於公布欄。 

＊ 本週五第 6、7 節時段，高一為班級活動。 

＊ 上週未交班級活動記錄簿的班級：一忠、仁、良、儉、讓、真，二信、勤。未寫：

一愛、信、義、公、勤、御、書；二忠、愛、和、平、恭、儉、真。請以上班級

補齊內容。 

＊ 106 學年度第 1學期辦理減免學生團體保險費申請表已隨班會通告發至班上，請

符合資格的同學於 6/30(五)13:00 前完成申請。 

＊ 6 月 30 日(五)早上 8:05~9:00 為休業式，請各班直接到活動中心集合。 

＊ 請班長確實轉達同學，於校內張貼各項海報、文字、公告、傳單、DM 皆需事先

向學務處或輔導室（營隊海報）申請，完成申請者將於張貼資料上蓋處室同意印，

方可於校內公告欄上張貼，未依規定張貼者，將予以移除。 

＊ 6 月 30 日休業式頒獎為原 6月 14 日升旗頒獎之順延。 

◎ 訓育組： 

一、全校各班若將於暑假進行班遊，務必先至學務處領取「班遊報備表」（一式兩份），

填報相關手續及注意事項，以保障並提醒同學權益義務。未經報備核准者，不

得進行班遊。此報備表要求要有長輩隨行，不一定必須為導師，只需要相關師

長、家長即可，20 人以下一名長輩隨行，21 人以上二名長輩。 

◎社團活動組： 

一、7/6及8/22的11:30在至善二樓會議室辦理暑期幹部會議。9/1-9/10為下學期的  

    選社日期。 

二、106第一學期預計的國際交流如下方列表，歡迎同學及師長參與此活動，也珍惜

來訪及出訪所得到的各項資源。 

項目 來訪 出訪 

建北德國文理中學互訪交流 

Graf Eberhard Gymnasium, Germany 

(9 生 1 師) 

10/25(三)-11/5(日) 7/9(日)-7/24(一) 

日本御茶水女子高校 Ochanomizu University 

Senior High School, Japan (24 生) 
10/20(五)   

澳洲坎芭拉中學 

Kambala, Australia 
12/14(四)-12/19(二) 

 

日本浦和女子高校 

Urawa Girls＇ High School, Japan 

(200 生) 

12/15(五) 
 

美國霍克黛爾女子高校 

The Hockaday School, USA (2 生)
3/10(六)-3/21(三) 1/20(六)-1/31(三) 

◎ 生輔組：（請班長逐項宣讀） 

一、【宣導—銷假篇】： 

        請本學期尚未完成銷假同學，於 6月 30 日前，完成銷假手續，學期結束後

將無法銷假，請同學切勿遺忘，若遺忘影響個人自身權益時，請自行負責。 

二、【宣導—暑假生活安全篇 1】： 

    暑假生活安全須知及家長聯繫函等已發各位同學，請詳讀並遵守相關要

求，如有特殊事故，請隨時與學校師長、值勤教官連絡（回報電話：教官室

02-23610687）；相關事項可上本校網頁下載詳讀。 

    暑假期間為維護校園安全，早上 08:00 校園開放，下午 17:30 校園關閉。

週一至週五學校上班期間，同學來校打掃、溫書及參加活動等，須穿整齊校服，

週六、週日上午八點後開放校園，可著便服憑本校學生證入校。（勿冒用他人學

生證進入校園，違者依校規議處） 

三、【宣導—生活安全篇 2】： 

        近來台灣天氣多變化，經常有豪雨及颱風特報，請注意瞬間大雨、雷擊及

強陣風，山區請慎防坍方、落石及溪水暴漲；低窪地區請慎防淹水。 

    當發布通報時請同學及師長應避免進入山區及河川活動，如突遇大潮、豪

雨等天候狀況不佳時，應立即停止一切戶外活動，以預防突發性的危安事件，

若發生閃電雷鳴時，更應停止游泳、划船並上岸到安全的避雨場所。 

四、【宣導-暑假防詐騙篇】近期常見詐騙案例及防範之道。 

近期警察機關查獲查詐騙集團常假冒網路賣場、訂票網站客服人員，以交

易設定錯誤為由，誘騙被害人操作 ATM，以此詐財。 

還有歹徒以來電顯號「165」或「+165」，自稱是 165 專線人員，稱民眾個 
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   資被冒用且涉及刑案，要民眾協助調查並監管財產；也不要相信打電話來自稱是  

   客服的人，要幫妳＂轉接＂的電話，應掛斷後立即撥 165 或 110 求證。 

   ※刑事局 165 提醒您~來電顯示「165」或「+165」就是詐騙!!!。 

五、【宣導—紫錐花運動篇】： 

        暑假期間應保持正常及規律之生活作息，切勿受同儕及校外人士引誘慫恿 

    而好奇嘗試，以免觸法造成自我及家人終身的遺憾。 

 
六、【宣導—暑假國外旅遊活動安全注意事項篇】： 

暑假為同學出國留遊學及旅遊旺季，鑒於近來世界各地時有天災或恐怖攻

擊發生，請從事跨國旅遊活動時，須特別注意旅外安全事項，並提高自我防護

意識，如需急難救助請儘速與我國當地駐外館處或教育組聯繫，或請在臺家屬

通報外交部「旅外國人緊急服務專線」0800-085-095，以便獲得必要協助。教

育部之相關參考建議已放置於本校網頁，請自行下載詳閱。 

◎ 衛生組：(請班長務必將本頁傳閱衛生糾察、正副服務、環保) 
一、暑假返校打掃日程表已公告初版於衛生組公佈欄，亦可至數位校園文字廣播系統下載。

本學期紅單累計至 6/30，檢次數於 6/30(四)4pm 公告最終版。基本次數高一 3次，高

二 1次(已扣除期末代掃高三掃區減 1次，及暑輔打掃減 1次)。紅單每 3 張增加一次，

整潔競賽總成績後三名各增加一次，前三名各減少一次。 

二、期末考後大掃除，請服務股長領檢核表。當日預先淨空可加分。 

三、休業式當天請完成教室淨空，未完成增加紅單及返校打掃次數。 

四、6/27-29(二~四)因高二校外教學，下列高一廁所掃區有變動： 

忠 光復樓南側 3樓 溫 光復樓南側 2樓 

孝 中正樓西側三四樓間+東側三四樓間 良 光復樓南側 1樓 

信 學珠樓 2樓女廁(含無障礙廁所) 恭 活動中心 1樓(上下午) 

義 至善樓 D側 2樓 儉 學珠樓 4 樓女廁(含無障礙) 

和 中正樓西側二三樓間+東側二三樓間 讓 至善樓 B側 2樓 

平 中正樓西側一二樓間+東側一二樓間 禮 學珠樓 1樓女廁 

  真 學珠樓 5樓女廁(含無障礙) 

五、高二暑輔期間請每日打掃一次，外掃區域已發給服務股長。暑輔期間將持續開紅單，

紅單張數累積至下學期。本學期的正副服務股長及正副環保股長，每人輪值一天垃圾

場或資源回收場。高二衛糾需輪值一周，當周請勿排打掃工作。 

六、正副服務股長需輪值垃圾處理區、正副環保股長需輪值資源回收場(含每次大掃除)。

請於打掃時間 5分鐘內簽到(服務股長至衛生組；環保股長至回收場，找一書同學簽

到)。無法輪值可找人代理或換日期，未到者補輪值 2次(或愛校 1次)。完成可登記公

服時數(至衛生組拿公服條)。以下為值勤未到名單(至本周三)： 

服務股長期末會議

未到 
一忠  

正副服務股長 

各愛校一次 

服務股長輪值未到 (副)一公(3 次)、一儉(3 次)、一讓(2 次) 請於 1個月內完

成補值勤 

環保股長輪值未到

(副)一仁、一愛(3 次)、一禮(2 次) 

 (副)二毅、二良(2 次) 
已逾期 1個月，

請儘快完成愛校 

七、請每節下課檢查紅單箱，以免未發現紅單致無法及時註銷。早上紅

單需於中午 12:30 前補打掃後至衛生組註銷。下午及考試日紅單不

予註銷，隔日未改善將重複開單。紅單滿 3張，增加寒暑假返校打

掃 1次。下午紅單不放紅單箱，由網路查詢

https://goo.gl/gmKZdf 。 
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事由 班級 方式 

6/15-21 紅單 
一勤(2)、一良、一射(2)、二愛、二平、二

公、二良、二書(2)、二數、二真 
紅單滿 3

張，增

加返校

打掃一

次 

以上班級累計已達 3次 
一射、二愛(5)、二平(5)、二良(8)、二書

(5)、二數(8)、二真(6) 

未填報「登革熱防治環境檢查」 6/19 二公、二良、二儉、一忠、一公、一禮 

八、請各班每周上網填「登革熱防治環境檢查填報」https://goo.gl/4itOzh  
1. 檢查範圍：各班內外掃區。 

2. 負責填報人員：正副服務股長，或請其他幹部代理，不可漏填。 

3. 填報時間：每週一(放假順延)，放學前填報完畢。 

4. 5/8 開始，未填報記紅單。 

5. 為環保減紙，無法每次每班印紙本，若無法上網填寫，請每周一至衛生組回報。 

◎體育組： 

一、請各班體育股長加強宣導：體適能各項資料確認，請至教育部體適能網站，登錄帳號

為身份證字號、密碼為學號。若有任何問題請於 106 年 07 月 14 日(五)12:00 前至體

育組修改。逾時體適能系統關閉將無法更正，相關責任請自行負責。 

二、請各班務必加強宣導學生暑期從事水上活動時，應選擇設有合格救生員及救生設備之

游泳池或海水浴場等，避免在欠缺安全設施之危險水域活動，以防溺水意外發生。 

三、獲選參加 2017 世大運志工加油團的同學名單如下(如有不能參加者，請務必向體育組

長報告，學校電話 23820484#530  手機 0933055836，仍有同學等待候補) 

    1.體操 8/21(一) 08:30~12:00      08:20 活動中心前集合 

二樂 34 黃妍儒 二孝 9 林沛蓉

二樂 36 詹云靚 二孝 25 蔡沛容

二樂 29 陳暄茹 二孝 16 許莘平

二樂 18 張辛瑀 二孝 19 陳潁如

二樂 20 郭芷言 二孝 31 簡微 

二樂 27 陳研如 二孝 33 魏晏汝

一平 30 端木瑞瑩 二孝 34 呂佳羚

一平 11 高郁雯 二孝 13 柯昱鈴 

一平 2 王永嫻 一恭 20 張詠青 

一義 2 王柏詒 一恭 28 陳恬靖 

一義 35 謝旻茜 二毅 1 王右潔 

一義 26 黃琦珂 二毅 4 石孟璇 

一義 38 魏思宇 二毅 20 徐嘉妤 

二禮 39 謝昕諭 二毅 43 闕秀伃 

二禮 41 鐘旺青 一射 7 李昣儀 

二禮 31 廖羿婷 二御 25 陳思彤 

二禮 14 林辰澐 二御 37 劉苗綺 

二禮 22 停彭蓮香 二御 40 蕭鈺琪 

二孝 18 陳琬其 二御 1 王亞琪 

2.網球 8/22(二)12:30~17:00    12:20 活動中心前集合 

二樂 34 黃妍儒 二數 5 吳子誼 二數 24 郭亭言 

二樂 36 詹云靚 二數 33 黃思穎 二數 27 陳姿瑜 

二樂 29 陳暄茹 二數 38 蔡孟璇 一數 34 蔡亞辰 

二樂 18 張辛瑀 二毅 20 徐嘉妤 一數 8 李亮葳 

二樂 20 郭芷言 一射 7 李昣儀 

二樂 27 陳研如 二御 37 劉苗綺 

一平 30 端木瑞瑩 二御 40 蕭鈺琪 

一義 5 吳宣萱 二御 1 王亞琪 

一義 21 陳瀅璇 二愛 9 林星辰 

二禮 31 廖羿婷 一毅 7 周潔心 

二禮 14 林辰澐 一毅 29 楊子妮 

二禮 22 停彭蓮香 二毅 43 闕秀伃 

二禮 13 李唯瑄 二毅 27 陳可婕 

一恭 28 陳恬靖 二毅 17 邱玫蓁 

二數 1 方沁汝 二毅 25 郭胤祺 

二數 6 吳珮琪 二毅 44 羅瑋如 

二數 9 李佳容 一和 28 鄒婷安 
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