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臺北市立第一女子高級中學 105 學年度第一學期 
第十週班級活動通告  105.11.4 

 

＊ 下列各組宣布事項請班長務必逐條宣讀並張貼於公布欄。 

＊ 教學組公告 

自本學期起高一、高二音樂科取消期末考集中筆試，改採多元評量形式，由各任

課教師於學期末於班級施行。故 106 年 1 月 6日高一綜合活動第 6 節只辦理體育

與國防期末筆試，高二綜合活動第 6 節只辦理體育科期末筆試 ；當日第 7 節為

班級綜合活動。 

＊ 本週五第 6 節為班級活動，討論主題為：本學期將進行服裝儀容規範的修訂，請

各班同學先閱讀綠園護照 P.92-93 的「臺北市立第一女子高級中學學生服裝儀容

規範」內容，然後由導師或班長主持於全班共同進行討論，依據條文提出具體建

議，並請依填入修改意見收集單內(已於周四副班長會議中發放)，並納入班會討

論記錄。學務處生輔組將彙整各班意見後，依照多數之意見，再請全校師生進行

問卷調查或公聽會、討論會等相關事項，提供服裝儀容委員會討論後，進行初步

法規建議修正。第 7 節為社團活動，請各社團確實點名。 

＊ 11 月朝會時間：11 月 9日，請同學依各班指定位置準時集合完畢。 

＊ 105 學年度高二詩歌朗誦比賽得獎班級： 

名次 班級 

特優第一名  二數 

特優第二名  二御 

特優第三名  二忠 

優 等 二毅 

優 等 二禮 

優 等 二儉 

優 等 二義 

優 等 二孝 

◎ 學生活動組： 
一、高二校慶好心好市集報名表，請高二各班於 11/21 (週一)放學前至總務處出納

組繳交保證金及帳篷使用費並核章後，再將報名表交至學務處學生活動組，逾

時未繳交報名表之班級視同放棄申請攤位。 

二、12 月 2日(五)第 6節舉行校慶入場式預演，今年入場式由高三代表，各班可開

始進行內容構思。 

三、高一校慶帶動唱報名表請於 11 月 17 日(四)前交回學生活動組。 

四、北一女中第 24 屆文藝獎即將邁入決審階段，三場決選會時間分別為 11 月 7日

（一）、11 月 9日（三）、11 月 16 日（三）13：00～16：00。個人報名：即日

起至 105 年 11 月 6 日(日) 23:00 前，報名連結已公告於學校首頁。名額有限，

敬請把握時間，當日不接受現場報名。（請先向國文老師確認是否已幫班級報名

旁聽，三場決審會各有第五節、第六節、第七節等三個場次，將由各班國文科

任老師決定是否報名與會。） 

五、幹部訓練未準時出席尚未完成愛校服務之幹部名單：  

幹部 班級  姓名 備註 

衛生糾察 二仁 康舜淣 
罰愛校六次 

(每週增加愛校一次) 

 

學藝股長 
二仁 蘇佳宜(正) 林品嘉(副) 

三讓 陳宣慈(正) 

正體育股長 二毅 吳芮嫻 三仁 王品淳 

◎課外活動組： 
一、感謝全校師生熱烈參與 10/15 -10/21 芬蘭同學來訪及 10/21 日本御茶水附屬

高中、10/31-11/6 德國文理中學來訪的活動!接下來的交流行程有 12/16 日本

浦和女中。敬請期待! 

二、本學期末方受理同學轉社。 

◎生輔組：（請班長逐項宣讀） 
一、【班長篇】：請各班班長務必於每節課上課時請確實點名(以校務行政系統實施點

名)，並於各節課上課時，向該節課老師報告同學到課狀況，以利掌握授課成效。

另點名系統只能點名當日，隔日後將無法點昨日。 

二、【宣導—學珠樓篇】：學珠樓四樓為老師辦公室，除了要找老師外，應盡量避免

直接穿越老師辦公室，感謝各位同學配合。 

三、【校園安全宣導】：同學如遇色狼或奇怪之人時，請務必保持冷靜，低調儘速報

警或通知學校教官相關的人、事、時、地、物等資料。色狼或奇怪之人通常具

有針對性及地緣性，請同學提高警覺，注意身邊可疑人物，以維個人安全；若

遇具有攻擊性的，請大聲呼救，並往附近商店立即求援以維安全。 

四、【反詐騙宣導】： 

 (一)為保障個人資料的安全，如發現廠商入班、進入教學區推銷或請同學填寫基

本資料時，請不要填寫，畢業校友亦不可入班向學妹推銷或傳教及填寫資料，
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如同學發現以上狀況，請立即向教官室反映。 

 (二)警察機關查獲詐騙集團多招攬無知學生成為詐欺車手，以 ATM 提款或面交取

款等方式取得被害人金錢，涉案學生均由警察機關依詐欺罪嫌移送法辦，請

同學們勿淪詐欺車手。另內政部警政署設置「檢舉詐欺車手專區」，將詐欺車

手 ATM 提款或面交取款之監視錄影畫面照片予以公開刊登，鼓勵同學踴躍提

供檢舉線索，若破案依規定核發破案檢舉獎勵金。超連結  

http://www.cib.gov.tw/Wanted/FraudDriver 

 (三)詐騙集團常見的【收購人頭帳戶手法】，大多假藉『假求職、假投資、假公務

員』等方式向被害人收取金融帳戶。提醒同學，無論對方假藉的話術名義為

何，切勿提供帳戶存摺、提款卡及密碼，避免遭詐騙集團利用因而受害！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

◎衛生組(請班長務必將本頁傳閱衛生糾察、正副服務、環保) 

一、各班級請勿往樓下打板擦，以免造成粉筆灰滿天飛，嚴重影響樓下活動的同學。 

二、第 9週(10 月 24 日至 10 月 28 日)整潔競賽成績 

班級排名 高一 高二 高三 

金牌第一名 一公 二溫 三良 

銀牌第二名 一和 二書 三溫 

銅牌第三名 一御 二良 三孝 

倒數第一名 一忠 二愛 三和 

倒數第二名 一勤 二樂 三誠 

倒數第三名 一孝 二仁 三真 

 各班成績排名及獎狀每週四前公告於學務處公布欄。 

 恭喜前三名的班級，獎狀可於週四上午至學務處聯絡箱取回。 

三、未完成暑假返校打掃同學請至衛生組領取補打掃單，於第二次段考前以 1:4 次

數進行補打掃工作(每次 30 分鐘)。第二次段考後未完成依校規懲處。 

四、正副服務股長需輪值垃圾處理區、正副環保股長需輪值資源回收場(含每次大掃

除)。請於打掃時間 5分鐘內簽到(服務股長至衛生組；環保股長至回收場，找一

書同學簽到)。無法輪值可找人代理或換日期，未到者補輪值 2次(或愛校 1次)。

全勤可登記公服時數(至衛生組拿公服條)。以下為值勤未到名單(至本周三)： 

服務股長

輪值未到

(正)一忠、一和(3)、一讓、一禮(2)、一御(2) 
請於 1個月內完

成補值勤 

(正)二和(2 次)、二勤(2 次)、二書(3 次)、(副)三樂 

已逾期 1個月，

請於 11/18 前完

成愛校 

環保股長

輪值未到

(正)一孝、一愛、一平、一勤(2 次)、一良(5 次)、一儉、

一讓、一射、一書(2 次)、一數(2 次) 

請於 1個月內完

成補值勤 

(正)二義(5 次)、二平、二勤、二書(3 次)、二數(2 次)、

二真  

(副)三毅、三書、三真 

已逾期 1個月，

請於 11/18 前完

成愛校 
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五、【服務】請每節下課檢查紅單箱，以免未發現紅單致無法及時註銷。

早上紅單需於中午 12:40 前補打掃後至衛生組註銷。下午紅單不

予註銷，隔日未改善將重複開單。下午紅單不放紅單箱，由網路

查詢 https://goo.gl/gmKZdf 。以下為 10/27-11/2 紅單：  

事由 班級 方式 

紅單 本周無紅單，可喜可賀!! 紅單集滿 3張，增加返校打掃一次 

六、高一學生血液和全身理學健康檢查，將於 11 月 4 日(星期五)7、8 日 (星期一、

二)舉行，請每班按照時間表至學珠樓準時受檢。同時每位同學抽血日前一天半

夜 12 點以後和當天早餐皆請勿進食和飲水，受檢日須穿著體育服裝和帶牙刷到

校清潔口腔以利受檢! 

七、高一健檢時間，學珠樓側門只開放中午時間，其餘時間請勿穿越學珠樓 1樓。 

八、秋冬校園傳染病好發季節已至，若同學們罹患流感、腸病毒、水痘、腹瀉不止、

疥瘡等相關疾病，務必請假在家自主管理休息，同時電話通報健康中心或教官

室，以利進行校園防疫措施。 

九.本校預定於 11 月 25 日(星期五)及 11 月 28 日(星期一)兩日，由車參薇小兒科醫

療團隊到校實施流感疫苗注射，健康中心已於 10/27 發放接種通知說明及意願

書，部分同學至今尚未繳交意願書回條，為避免影響校內疫苗造冊及後續活動規

劃，回條繳交最後期限為 11/07〈星期一〉放學前，逾期未交視同自行放棄。 

十.本學期全校視力檢查已完成，請各班同學至眼科醫療院(所)完成複檢及矯治以維

護視力健康，並依規定期限內繳回視力就醫回條。 

十一、【合作社熱食部】為維護師生健康，大小熱食部供應之熱食(含輕食)不再使

用塑膠袋盛裝，改以合作社提供之不鏽鋼餐盒盛裝，需付押金 50 元。餐盒不須

清洗、可留廚餘，歸還時退現金 45 元，扣除 5元清理費用。不鏽鋼餐盒提供及

清洗由合作社委託專業廠商，品質均經認證並定期送檢。亦可班級訂餐或自備

餐具購買。 

◎體育組： 
一、校慶田徑賽各項前六名獲獎名單請至體育組部落格查閱，並確認姓名、運動項

目名次是否有誤，以利製作獎狀。 

二、11 月 11 日(五)大隊接力複賽 15:10 點名，請高一準時進入複賽班級著統一服

裝準時就位。 

三、105 學年度 HBL 高中籃球聯賽於 105 年 11 月 29 日～12 月 4 日假臺北市立體育

館舉行。 


