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學生事務處體育組 
〜運動員須知〜 

參加比賽之運動員除應遵守競賽規程及比賽規則之規定外，並應注意須知

所列有關各項： 

（一）各單項個人競賽，請攜帶學生證，檢錄時出示學生證；另由體育組統一

請公假。 

（二）各項運動比賽時間均在秩序冊上明確訂定，若大會臨時更改或提前比 

      賽，則以報告員口頭報告為準，運動員須注意比賽時間並於比賽前二十  

      分鐘至檢錄處點名。       

      田賽檢錄處：於比賽場地點名(壘球:操場；跳遠:跳遠場；跳高:跳高場) 

（三）運動員點名後，應靜候檢錄員整隊入場，嚴禁非比賽人員進場。 

（四）比賽完畢後，須立即離開比賽場地，不得在比賽場內逗留。 

（五）大隊接力由學校提供號碼衣，各班須穿著統一之運動服裝參加比賽。 

（六）田賽按編排之順序進行。 

（七）在比賽進行中發生之抗議，須於當時比賽結束後 30分鐘內至體育組部

落格下載申訴表，並由導師簽名後送至體育組。 

（八）除個人單項競賽之外，接力項目（含 400M 接力、1600M 接力、26 人大 

     隊接力）不得穿著釘鞋（亦不得穿著未旋釘子之釘鞋）參加比賽。 
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一、宗  旨：推行全民體育，提倡綠園運動風氣，促進健康，藉由團體活動培養綠園學子

互助合作之精神。 

二、承辦單位：學生事務處。 

三、比賽日期：110 年 10 月 26 日（二）下午；10 月 27 日全日田賽決賽。 

四、比賽地點：本校運動場。 

五、參加資格：凡本校學生皆可參加。 

六、組  別：分為高一組、高二組、高三組。 

七、比賽項目：田賽：壘球擲遠、跳遠、跳高。 

八、報名方法： 

1.時間：即日起至 110 年 10 月 19 日（二）中午 12：30 截止。        

2.報名手續：報名表電腦打字後須導師及體育任課教師簽名後，影印乙份，共 2份(原稿及

影印)交至體育組，始完成報名手續（報名表如有遺失可至體育組部落格下載）。 

九、秩序冊： 

    110年10月21日(四)前電子秩序冊公告於校網，不發放紙本秩序冊。 

十、競賽辦法：以班為單位，依其分組，每項限報名兩人，每人限參加兩項。 

十一、競賽規則：依據中華民國田徑協會公佈之最新規則。 

十二、獎勵辦法：各項田賽項目一至六名發給獎狀。 

十三、注意事項： 

      1.點名時間：個人田賽項目為賽前 20 分鐘前於比賽場地點名。 

    2.參加比賽之選手請攜帶學生證做為點名依據，未帶學生證者不得參加比賽。 

    3.報名後，不得以任何理由更改選手姓名，如有冒名頂替，皆以校規處分。 

    4.判決之攝影，需是大會所安排之攝影器材，私人器材皆不予承認。 

    5.各班體育股長請隨時注意體育組公告事項。 

十四、申    訴： 

1.比賽爭議為規則上有明文規定或與規則同等意義，經審判委員會之判決為終決者，不得

提出異議。 
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2.運動員資格之申訴，應於檢錄時提出，否則不予受理。 

3.合法之申訴應由各班導師簽名，於成績公告後 30 分鐘內以書面向大會審判委員正式提

出(報名表之領隊欄，應由導師親自簽名，始具申訴資格)，競賽時，各單位領隊及運

動員不得當場質詢裁判。 

十五、為維護運動安全，比賽前需充分熱身。凡醫生指示患有不宜激烈運動之 

     疾病及健康狀況不佳之學生皆不可參加比賽。 

十六、本競賽規程如有未盡事宜，得由體育組會議修正公佈。 
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臺北市立第一女子高級中學 

110 學年度校慶運動大會賽程表  

10 月 26 日(星期二)下午 

     13:30    高三壘球擲遠決賽 (取前 6名) 

              高二跳遠決賽 (取前 6名) 

              高一跳高決賽(取前 6名) 

 

 

     09:30    高二壘球擲遠決賽 (取前 6名) 

              高一跳遠決賽 (取前 6名) 

              高三跳高決賽(取前 6名) 

 

       

      13:30   高一壘球擲遠決賽 (取前 6名) 

              高三跳遠決賽 (取前 6名) 

              高二跳高決賽(取前 6名)    

 

 

 

 

10 月 27 日(星期三)上午 

10 月 27 日(星期三)下午 
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高一  壘球擲遠 

001 

林瑋珊 

002 

趙敏馨 

003 

孔令晴 
004 

李映彤 

005 

周晏羽 

006 

林瑀嫺 

007 

潘宇希 

008 

蔡瑋恩 

009 

鄒依庭 

010 

蕭家宜 

011 

董柏君 
     

        

高一  跳遠 

001 

黃羽辰 

002 

黃奕欣 

003 

孔令晴 

004 

劉冠妤 

005 

洪千茹 

006 

彭淳漵 

007 

黃柏瑄 

008 

林芷彤 

009 

周晏羽 

010 

林育慈 

011 

林子妤 

012 

陸以琳 

013 

陳芊妘 

014 

梁芯瑜 

015 

董柏君 

016 

何芝穎 

        

 

高一  跳高 

001 

林瑋珊 

002 

黃羽辰 

003 

陳暄筑 

004 

林育慈   

005 

林瑀嫺 

006 

廖殷平 

007 

黎芷妍 
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高二  壘球擲遠 

001 

鐘郁涵 

002 

魏綾鴻 

003 

張惠安 

004 

杜沛芸 

005 

陳芊妤 

006 

陳旻鈺 

007 

陳妍蓁 

008 

顏芷琳 

009 

陳敏薇 

010 

王均鈴 

011 

陳梓寧 

012 

許鈞甯 

013 

吳翊嘉 

014 

張宸綾 

015 

洪昀 

016 

郭亮纖 

017 

林雨璇 

018 

吳佳諭 

019 

杜德妤 

020 

何樂融 

021 

蔡昕紜 

022 

林歆恬 

023 

鍾亞靖 

024 

李昕耘 

        

高二  跳遠 

001 

蔡雨臻 

002 

陳逸璇 

003 

張綵凌 

004 

揭子萱 

005 

李庭瑄 

006 

江子玥 

007 

李詒芳 

008 

張庭瑜 

009 

謝婉彤 

010 

官子安 

011 

葉芯彤 

012 

李宛虹 

013 

盧佳欣 

014 

張宸綾 

015 

廖禹晴 

016 

賴愛平 

017 

周蔚伶 

018 

曾昱寧 

019 

孫敏 

020 

張瑀潔 

021 

何樂融 

022 

吳奕靚 

023 

張凱寧 

024 

許鈞甯 

025 

陳昀祺 
       

                       高二   跳高 

001 

蔡雨臻 

002 

卓羽婕 

003 

吳宜儒 

004 

李庭瑄 

005 

江子玥 

006 

陳欣妘 

007 

黃維祥 

008 

吳詠珍 

009 

許珍瑋 

010 

吳翊嘉 

011 

廖禹晴 

012 

鹿詠涵 

013 

何瑀婕 

014 

黃鈺晏 

015 

孫敏 

016 

張瑀潔 

017 

沈妤珊 
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高三  壘球擲遠 

001 

楊維妮 

002 

葉兆容 

003 

吳綺芸 

004 

廖奕甄 

005 

劉雅甄 

006 

李亮節 

007 

范岳卿 

008 

林珈亘 

009 

魏家琦 

010 

林思璇 

011 

滕鎔 

012 

袁慶蓉 

013 

張瑀涵 

014 

張媛婷 

015 

鄭庭 

016 

余子瑄 

017 

張羽葶 

018 

王昕瑀 

019 

王洳敏 

020 

李品萱 

021 

林琪錡 

022 

吳佳穎 

023 

王翊璇 

024 

陳蘋 

025 

盧偉瑄 

026 

江昀蓁 

027 

鄭又嘉 
     

高三  跳遠 

001 

林芯伃 

002 

郭沐昀 

003 

劉佳恩 

004 

王幼安 

005 

楊芷苓 

006 

范禕 

007 

蔡承倢 

008 

林岑安 

009 

詹睿家 

010 

施沛臻 

011 

陳又菱 

012 

沈姵㚬 

013 

洪菱 

014 

李懿珊 

015 

邱梓瑄 

016 

杜穎謙 

017 

鄭淳芸 

018 

王柔蓁 

019 

呂欣倢 
     

高三  跳高 

001 

邱琬恩 

002 

黃絲婕 

003 

劉宇宸 

004 

陳以珊 

005 

李文婷 

006 

高梓薰 

007 

林思璇 

008 

鄭子倢 

009 

謝恩 

010 

吳珮騏 

011 

周昕潔 

012 

杜穎謙 

013 

蔡長頤 

014 

吳藹庭 
  

 


