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臺北市立第一女子高級中學 107 學年度第一學期 
第九週班級活動通告  107.10.26 

 

＊ 下列各組宣布事項請班長務必逐條宣讀並張貼於公布欄。 
＊ 本週五第 6-8 節進行高二詩歌朗誦比賽，請高二班級注意彩排時間暨表演順序，

準時於第五節下課迅速至活動中心就定位。 
＊ 11 月朝會時間：11 月 7、21 日。 
＊ 再次提醒每日午休時間為 12：40-13:00，盡量營造安靜的休息環境，請同學確

實配合實行。 
＊ 經投票產生本學期代表全校當選為臺北市優良學生名單如下： 

班級 姓名 

二讓  王詠德 

二毅  陳少迪 

二樂  王曼妮 

三愛  張嘉芸 

二射  楊喻雯 

◎ 訓育組： 
一、高一校慶帶動唱報名表請於 11 月 14 日(三)前交回訓育組。 
二、12 月 7 日(五)第 6 節舉行校慶入場式預演，今年入場式請高三同學擔任主角，

各班可開始進行內容構思。各班入場式音樂請以 MP3 檔案格式錄製於隨身碟中，
並於 11 月 9 日(星期五)下午 4 點 10 分以前親自至學務處訓育組繳交並確認。 

三、幹部訓練未準時出席而尚未完成愛校服務之幹部名單： 
(請班長務必將本頁傳閱名單所列出的同學)  

幹部 班級  姓名 備註 

總務 三忠(正) 李珮綺 罰愛校五次 

(每週增加愛校一次) 

 

圖書 三公(正) 張若婕 

環保 二儉(副) 陳妍希 

◎ 生輔組：（請班長逐項宣讀） 
一、【宣導學生獎懲規定】： 
（一）本校放學時間為第七節下課 16:10 時或第八節 17:10 時，未於放學時間而擅

自出校門者，將依本校校規辦理，請同學自重，切勿以身適法，得不償失。 
      依學生獎懲規定第 10 條第 2 項「不按規定進出校區者。」、第 7 項「不假離

校外出者。」、第 12 項「上課期間未經師長允許擅自離開教室，經屢誡不悛

者。」、第 13 項「到校上課時間，於教室外或校內四處遊盪，經屢誡不悛者。」，
上述均為記過懲處。 

（二）請同學於校門口登記遲到時確實將個人姓名、學號及座號填寫於遲到登記簿，
或是以本人的北一女中學生證刷卡登記。提醒同學，依學生獎懲規定第 9 條
第 12 項「無正當理由經常遲到每學期累計滿十次者。」為警告懲處。而第 11
條第 9 項「冒用或偽造文書、印章或塗改文件、考試成績者。」則是大過懲
處，切勿以身適法，得不償失。 

二、【法治教育暨性騷擾防治】：高二限定版 
請高二各班同學於107年 11月 2日(五)下午第 6節實施「防範妨害性自主之交友安全」
宣教，每班請 5員同學參加，請到至善樓 2樓會議室就位，參加人員務必準時出席。 

三、【幸福．一輩子．婦幼安全】📹攝狼🐺不要來偷拍我：  
日前令女孩子害怕的新聞，就是在加油站 ⛽️的廁所🚽內，竟然有壞人躲在廁所內長達

數十分鐘，為的就是要偷拍女生上廁所的畫面！但是出門在外，急需要上廁所的時候，
總不能一直憋著不去…😱如果要使用公共廁所時該注意什麼事情呢？以下提供一些方

法讓同學可以保護自己： 
    1.如廁時最好有人一同陪同，若為自己一人前往，應隨時攜帶手機以便突發狀況可以

求救！ 
    2.如前往廁所時，發現有可疑人士跟著一同前往，應先走向燈光明亮及人多的地方，

避免與可疑人士一同前往，必要時應找人求助。 
    3.進入廁所內時，應注意周遭環境並留意是否有不明的燈光閃爍（廁所內的芳香劑、

天花板的縫隙、門縫、窗戶等，均有可能為歹徒架設針孔攝影機的位置或是利用手
機偷拍）。 

    4.若真有發生遭偷拍的情事，應立即離開現場，並向外求助（可立刻撥打 110 向警方
求助），應避免歹徒將相關證據銷毀，但首要的重點是要保護自身安全！ 

   希望大家隨時都要保持警覺心！📹攝狼🐺速速離！！！ 
      更多自我保護知識，歡迎上「臺北市政府警察局婦幼警察隊網站」

(http://wpd.tcpd.gov.tw/)瀏覽。 
四、【反詐騙宣導】：防範虛擬貨幣詐騙 
    隨著網路交易方式盛行，虛擬貨幣(比特幣、乙太幣‧‧‧等)成為新興投資標

的，惟近日透過警方及新聞媒體報導，因投資虛擬貨幣遭詐騙案件增多，部分
網路交易平台主打小額投資、高價獲利等誘因詐騙民眾受騙上當，請師生加強
防範虛擬貨幣詐騙事宜，避免落入歹徒詐騙陷阱；內政部警政署 165 防騙網
(http://165.gov.tw/)可下載防範虛擬貨幣詐騙等相關案例，老師也可加入課
程以擴大宣導成效。若知悉遭(或疑似)網路詐騙應立即通報本校校安中心並撥
打內政部警政署 165 全民反詐騙專線查證，俾利即時處理。 
五、【校園安全宣導】：請同學勿乘坐於光復樓之走廊櫃子、中正樓走廊櫃子及至
善樓之花台上，並注意自身安全。 

◎ 衛生組：(請班長務必將本頁傳閱衛生糾察、正副服務、環保) 
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填報位址 

下午紅單 

填報查詢 

一、第 8 週(10 月 15 日至 19 日)整潔競賽成績 

班級排名 高一 高二 高三 

金牌第一名 一平 二書 三愛 

銀牌第二名 一愛 二誠 三射 

銅牌第三名 一溫 二讓 三良 

倒數第一名 一仁 二毅 三誠 

倒數第二名 一御 二義 三數 

倒數第三名 一孝 二愛 三書 

 各班成績排名及獎狀每週四前公告於學務處公布欄。 
 恭喜前三名的班級，獎狀可於週三下午至學務處聯絡箱取回。 

二、11/17(三)舉行高一實彈射擊，調整打掃時間： 
高一(仁、勤、毅、儉、讓、射、御)回校後打掃，4:10 檢查。 
高一(忠、孝、愛、信、義、和、平、公、誠、溫、良、禮、樂、書、數)中午完
成打掃，1:00 檢查。 

三、「校慶環保園遊會討論會議」已於 10 月 15 日中午舉行，高二各班導師及學生代
表出席，決議園遊會各攤位禁用一次性餐具(含杯、碗、盤、筷、叉、匙)。其
他用品(紙袋、塑膠內袋、竹籤)由各班自主管理，塑膠提袋則依照政府規定，
禁止免費提供。班級可租借餐具，租金由學校支付，押金需預付如下表： 

 
不 鏽 鋼 碗

(12cm) 

不 鏽 鋼 筷

子、湯匙、叉

子 

PP 塑膠耐熱杯 

(500cc，不含蓋) 
備註 

押

金 
$ 40/件 $ 10/件 $ 30/件 

各 班 確 定 數 量 後 ，

11/15-11/16至出納組繳交押

金。食物售價需加押金，

當日沒用到或回收的餐具可

退回押金。 

四、現階段為病媒蚊蓬勃孳生時期，為有效的杜絕登革熱疫情威脅，

各掃區請注意積水容器需倒扣。若發現容器積水已久，請將水倒

至陽光直射處，勿倒入水溝或洗手台，才能有效消滅孑孓。環保

局不定時將到校稽查，若發現班級掃區有積水致孑孓產生，環保

局將對該班級開罰。請各班每周上網填「登革熱防治環境檢查填

報」https://goo.gl/4itOzh  

1. 檢查範圍：各班內外掃區。 

2. 負責填報人員：正副服務股長，或請其他幹部代理，不可漏填。 

3.   填報時間：填報時間：每周第一天上課，放學前填報完畢。 

4. 為環保減紙，無法每次印紙本檢核表，若無法上網填寫，請檢查

後至衛生組回報。 

5. 查詢位址 https://goo.gl/yKHYhA  
6. 未填報記紅單： 

積水檢查未回報紅單 1張 (10/22)一誠、二仁、二信、二義 

五、請每節下課檢查紅單箱，以免未發現紅單致無法及時註銷。早上

紅單需於中午 12:30 前補打掃後至衛生組註銷。下午紅單不予註

銷，隔日未改善將重複開單。紅單滿 3 張，增加寒暑假返校打掃

1 次。下午紅單不放紅單箱，由網路查詢 https://goo.gl/gmKZdf 

事由 班級 說明 

10/11-10/24 紅單 一仁、一誠、二誠 紅單若滿 3張，增

加返校打掃一次 以上班級紅單滿 3張 無 

六、正副服務股長需輪值垃圾處理區、正副環保股長需輪值資源回收場(含每次大掃
除)。請於打掃時間 5 分鐘內簽到(服務股長至衛生組；環保股長至回收場，找
一書同學簽到)。無法輪值可找人代理或換日期，未到者補輪值 2 次(或愛校 1
次)。全勤可登記公服時數(至衛生組拿公服條)。以下為值勤未到名單(至本周
三)： 

服務股長 

(正)二仁(2)、二義(2)、二毅(2)、二愛(2)、二恭、 

    二儉、二禮(2)、二數、二書(2)、一忠(2)、一孝、

一仁(2)、一信、一和、一誠(2)、一勤(2) 
請於 1個月內

完成補值勤 2

次或愛校 1次 
環保股長 

(正)二仁(4)、二樂、二御、二數(3)、一忠、一和(4)、

一公(5)、一毅(2) 

(副)二忠(2) 

◎ 體育組： 
一、校慶個人徑賽及大隊接力預賽因與校內其他活動錯開，日期改為 11 月 9 日(週

五)。徑賽複賽及田賽決賽改為 11 月 14、15 日。 
二、107 年校慶運動會競賽辦法及報名表已於 10月 15日(週一)發放，請予 10月 26

日(週五)12:30前填妥報名表、導師及體育任課教師簽名後交至體育組。 
三、運動會各項競賽時間，請體育股長密切注意提醒參賽同學，若遇雨天以及賽程異

動公告，隨時至體育組部落格或學校首頁查詢。 

https://goo.gl/4itOzh
https://goo.gl/gmKZdf
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