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臺北市立第一女子高級中學 106 學年度第二學期 
第 12 週班級活動通告  107.5.4 

 

＊ 下列各組宣布事項請班長務必逐條宣讀並張貼於公布欄。 

＊ 本週五第六、七節為班級活動。 

＊ 上週未交班級活動記錄簿的班級：一信、義、誠，二義、和、勤、良。未寫：一

忠、勤、良、儉、數，二忠、愛、射、御，三仁、和、平、溫、良、樂、真。 

＊ 5 月份全校朝會升旗為 5月 23 日（僅高一、高二參加）。 

◎ 訓育組： 

  第76屆畢籌會人才持續招募中，若因大學尚未放榜仍未決定參加者，歡迎在畢

籌會運作期間隨時報名加入，欲加入畢籌會者請聯繫總召-三平 李唯瑄同學、副召-

三射 連羿渟同學、三射 陳洛涵同學。 

◎ 生輔組：（請班長逐項宣讀） 

一、【宣導學生請假規則】： 

  (一)請病假者： 

     1.請由家長或監護人於當日上午 7至 9時間，以電話通知教官室及導師並說明

原因。 

     2.到校後需請病假離校者，須持「離校外出申請單」由本校健康中心證明，經

家長同意及老師、教官室核章，始可辦理外出手續，並持「外出證」，交傳

達室後方可離校。 

     3.身體不適於健康中心臥床休息者，除須填寫「臥床申請單」外，亦需持「請

假卡」完成請假手續。 

  (二)請假程序： 

     1.返校上課 3日內，持「請假卡」由家長或監護人、導師、輔導教官依序簽章，

並將請假卡交至學務處生活輔導組登錄、核章，始完成請假手續。 

     2.未依規定於返校上課 3日內完成請假程序者懲處：返校上課第 4至 7日完成

請假者，實施愛校服務兩次；返校上課第 8 日以上且曠課累積 10 節(含)以

內者，記警告乙次。 

     3.請假同學請依程序完成銷假，切勿以身試法，依學生獎懲規定第 11 條第 9

項「冒用或偽造文書、印章或塗改文件、考試成績者。」是記大過懲處，得

不償失。 

二、【全民國防教育宣導】： 

國防部辦理暑期戰鬥營活動於 5 月 1 日起接受網路報名，歡迎同學踴躍報名參

加，報名表可至學校首頁下載，或至教官室辦理。 

三、【交通安全宣導月】：  

(一) 過馬路時務必要走斑馬線或行人穿越道，勿闖紅燈或違規穿越馬路，以維安

全；請家長接送時勿於雙黃線違規迴轉，以免發生危險。 

(二) 依「道路交通管理處罰條例」第五十六條規定：違規併排停車將處以二千

四百元的罰款」，亦會影響他人的安全及不便；另外，車輛務必靠邊停，勿

停在路中央或留有空隙(機車或腳踏車可以通過的空間)，同學們快速上、

下車，勿在車內吃早餐、睡覺、看書或慢慢整理物品，盡量讓停車格可以

流通，以利其他家長可以有空格停靠，避免發生併排停車，影響交通等狀

況。 

(三) 路邊停車時請勿怠速(車輛要熄火)，怠速超過 3分鐘將依相關規定開罰；後

座乘客請繫安全帶，以維個人安全。 

(四) 自行車係屬慢車，自行車騎士應注意行人優先、禮讓行人，確保行人路權及

安全。自行車若於未開放之騎樓、人行道路段騎乘，係屬違規行為。 

(五) 學校未設有人車分道，煩請師長們於校門口將機車熄火並牽車入校，以維

學生安全。 

四、【反詐騙宣導】：您知道如何辨識「假檢警」詐騙電話嗎？ 

  「假檢警」詐騙手法多半在白天撥打市話給獨自在家的被害人，歹徒最常假冒

一般民眾較無戒心的健保署、中華電信語音電話系統，撥放「您的健保卡使用異常

將予以鎖卡，如有疑問請按 9 轉接專人服務」、「您的電信費用未繳納將予以停話，

如有疑問請按 9 轉接專人服務」的語音通知，等被害人上鉤後，再以被害人遭冒用

身分請領健保補助或申辦門號，要協助報警處理為由，轉接給其他假冒檢警人員的

歹徒行騙得手。 

  提醒您，健保署跟中華電信網站都已公告表示不會透過電話語音系統要求民眾

按任何鍵轉接客服人員，如果接獲此類可疑電話，務必掛斷並撥打 165 反詐騙諮詢

專線查證，以免被騙。 
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◎ 衛生組：(請班長務必將本頁傳閱衛生糾察、正副服務、環保) 

一、今年度捐血活動於 107 年 5 月 25 日 9:00-13:30 在活動中心前廣場舉辦。須年

滿 17 歲，攜帶身份證(或健保卡)隨到隨捐。 

二、第 10 週(4 月 23 日至 4月 27 日)整潔競賽成績 

班級排名 高一 高二 高三 

金牌第一名 一孝 二讓 三溫 

銀牌第二名 一愛 二溫 三愛 

銅牌第三名 一書 二勤 三良 

倒數第一名 一禮 二良 三孝 

倒數第二名 一信 二儉 三忠 

倒數第三名 一良 二公 三禮 

 各班成績排名及獎狀每週四前公告於學務處公布欄。 

 恭喜前三名的班級，獎狀可於週三下午至學務處聯絡箱取回。 

三、本學期教室淨空日程如下，同學平時請勿在學校堆積過多物品。 

5/4(五)  

4:10 檢查 

教師甄試口試考場淨空。 

(調整到至善 1樓) 

一讓、一禮、一樂、一射、一御、

一書、一數 

5/9(三) 高三期末考後第一階段淨空 公櫃及請長假同學個人物品淨空 

5/18(五) 

11:40 檢查

國中會考考場淨空 

(11:00 停課大掃除) 

至善樓 1-4 樓 

6/1(五) 畢業典禮後，高三教室淨空 留校自習同學先將個人物品裝箱。 

6/25(一) 高二期末考大掃除教室淨空 本次淨空只加分。 

6/29(五) 休業式。大掃除教室淨空。 高一高二換教室全面淨空 

四、請各班每周上網填「登革熱防治積水檢查填報」

https://goo.gl/4itOzh  
1. 檢查範圍：各班內外掃區。 

2. 負責填報人員：正副服務股長，或請其他幹部代理，不可漏填。 

3. 填報時間：每周第一天上課，放學前填報完畢。 

4. 為環保減紙不印紙本檢核表，若無法上網填寫，請每周檢查後至衛生組回報。 

5. 未填報記紅單： 

4/30 積水檢查未回報 
一讓、三義、三和、三平、三溫、三儉、

三數 
紅單 1張 

以上班級累計達 3次 三義、三數  

五、請每節下課檢查紅單箱，以免未發現紅單致無法及時註銷。早上

紅單需於中午 12:40 前補打掃後至衛生組註銷。下午紅單不予註

銷，隔日未改善將重複開單。紅單滿 3張，增加寒暑假返校打掃

1次。下午紅單不放紅單箱，由網路查詢

https://goo.gl/gmKZdf 。 

事由 班級 方式 

4/25-5/1 紅單 一射 紅單滿 3張，增加

返校打掃一次 以上班級累計達 3次 一射(3) 

4/27 淨空加減紅單 
二恭(-5)、二樂(-5)、二射(-3)、二御(-5)、二書(-5)、 

二數(-3.5)、二真(-1) 

六、正副服務股長需輪值垃圾處理區、正副環保股長需輪值資源回收場(含每次大掃

除)。請於打掃時間 5 分鐘內簽到(服務股長至衛生組；環保股長至回收場，找

一書同學簽到)。無法輪值可找人代理或換日期，未到者補輪值 2 次(或愛校 1

次)。全勤可登記公服時數(至衛生組拿公服條)。 
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服務股長 

幹部會議未到 

一仁、一平、一良、一射、一御 

二仁、二信(副)、三仁、三愛、三射 

請盡速至衛生組報到。 

正副服務股長各愛校 1次

服務股長輪值

未到 

正：一信、一恭、一儉、一禮(2)、一射(2)、

一御、一數 

副：二忠、二仁 

請於 1個月內完成補值勤

正：二毅(2) 
已逾期 1個月，請於 5/18

前完成愛校 

環保股長輪值

未到 

正：一毅、一良、一讓(3)、一禮(2)、一射(5)

副：二仁(2)、二信(2)、二義 
請於 1個月內完成補值勤

正：二禮、二樂、一仁(4)、一義(4) 
已逾期 1個月，請於 6/1

前完成愛校 

◎ 體育組： 

一、請高一高二獲得班際籃球、排球前 6名的班級，在 5月 11 號放學前，將出賽的

名單 (最多 18 人)使用 excel 檔案，註明班級、座號、姓名，email 到體育組組

長信箱:physical@gapps.fg.tp.edu.tw 

二、各班體育股長請提醒同學：即日起至 5/25 日止，每週四、五，高二課間操依分

配班級至操場(10:00 準時下音樂，跳本學期高二票選之課間操)，並提醒大家下

樓注意安全。若因游泳、校外教學活動…等無法於當日跳操者請提前至體育組

報告。 

星  期 一 二 三 四 五 

課間操  

高一 

自行做操、

慢跑或打球

 
高二 
忠~義 

溫~禮 

高二 
和~毅 

   樂~真 

 

 


