
中華民國手球協會 106 年全國 B.C 級手球裁判講習暨檢定實施計劃 
一、宗    旨： 

（一）研習2016最新國際手球規則基本精神，提昇手球裁判水準。 

（二）辦理裁判晉級檢定，儲備本會手球裁判人才。 

（三）儲備本會沙灘手球裁判人才 

二、指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會。 

三、主辦單位：中華民國手球協會。 

四、承辦單位：  

五、協辦單位：新北市政府教育局、台北市政府教育局、高雄市政府教育局、各縣市政府、

新北市體育會、新北市體育會手球委員會、各縣市體育會手球委員會。  

六、舉辦日期：106年7月1日（星期六）至7月3日（星期一）共三天。 

七、舉辦地點：台中市國立大甲高中（台中市大甲區中山路一段720號）。  

八、參加資格： 

（一）研習組： 

1.已取得本會B級裁判資格者。 

      2.已取得本會儲備B級裁判資格者。 

      3.各縣市手球委員會行政人員。 

      4.各手球代表隊教練或相關人員。 

  （二）檢定組： 

      1. C級檢定： 

（1）年滿二十歲至四十歲之本會會員或所屬團體會員單位之會員。 

（2）高級中學以上學校畢業。 

（3）熱心手球運動、熟諳手球規則。  

      2. B級檢定（C級晉升B級）： 

      （1）年滿二十歲至四十五歲之本會會員或所屬團體會員單位之會員。 

      （2）取得本會C級裁判資格二年以上，並至少擔任縣市級正式比賽二十場裁判經驗者。 

（3）大專院校體育系畢業，從事手球訓練工作績效卓著者。 

（4）曾獲選為青年組（十八歲級）以上之國家代表隊教練者。 

（5）曾獲選參加國際正式競賽之國家代表隊隊員者。 

九、報 名 費：參加講習者繳交新台幣1,200元、檢定者繳交1,500元。『報到當天至報名處繳

交』。 

十、報名手續：填寫報名表（如附件一），請於106年6月15日(星期四)前，傳真至(02)27783297 

             或郵寄【104】台北市朱崙街20號710室【中華民國手球協會 收】即可。逾期 

             恕不代辦公假公文。          

十一、課    程：如附件三（B級）、附件四（C級）。 

十二、檢定方式：經參加本次裁判研習課程,並通過下列各項檢測者晉升為C級或B級裁判： 

（一）C級檢定： 

1.初試: 

（1）筆試成績達七十分以上者。 

（2）體能測驗(辦法另訂之)合格者。  

  （二）B級檢定： 

1.初試: 

（1）筆試成績達八十分以上者。 

（2）體能測驗(辦法另訂之)合格者。 

2.場試:由本會統籌辦理並經場試委員二分之一以上通過者。 

 

 

 

 



十三、附    則： 

   （一）為儲備本會手球裁判人才，手球訓練站學校,每校必須遴選2名選手參加講習及C級 

         裁判檢定,檢定及格後列為儲備裁判員，俟年齡符合資格後，正式核發給C級裁判證。 

 （二）參加人員請自備裁判用具及運動服裝。 

（三）講習資料及午餐由主辦單位提供，參加講習人員請各所屬學校給予公假，並支付其

交通差旅費用。 

  （四）連續二年未參加裁判講習會者，將暫停本會裁判聘用資格。 

（五）裁判任用資格期限：自106年8月1日起至107年7月31日止共計1年。 

  （六）無故缺課者，喪失參加檢定資格；如因請假超過規定時數，4節為限，超過時列為 

        服務成績考評之參考。 

   (七) 參加人員請於 106 年 7 月 1 日上午 9時 30 分前逕至臺中市大甲高中報到。 

  （八）凡參加檢定測驗及格者，由中華民國手球協會陳報中華民國體育運動總會核備，核 

        發B、C級裁判證，B級檢定經（場試）通過後，則由中華民國手球協會網站通告，通 

        知合格人員備妥相片及登記費500元，向中華民國手球協會申辦B、C級裁判證。 

  （九）有關各項研習及通告請至中華民國手球協會網站下載。 

  （十）本辦法經中華民國體育運動總會 106 年 06 月 08 日體總輔字第 1060000823 號核定辦 

        理。 

 

 

 



中華民國手球協會 106 年 B 級裁判講習會暨檢定課程表 
日期 

時間 

7 月 1日 

（星期六） 

7 月 2日 

（星期日） 

7 月 3日 

（星期一） 

08：20 

   | 

09：20 

工作小組預備會議 

 

研習人員報到 

國際手球規則及判例研

討(1~10條與規則註釋) 

 

 

 

 

 

 

 

黃志增 

裁判員對延誤比賽 

的判罰時機與程序 

 

 

 

魏杏堯 

09：30 

| 

10：00 

始業式 

 

蔡理事長賜爵 

 

10：20 

   | 

12：00 

 

奧會組織與活動模式 

蔡理事長賜爵 
裁判判例測試與檢討 

 

 

田金抱 
 性別平等教育(11：10 起) 

         

12：00 

| 

13：20 

休                                    息 

 

13：30 

   | 

15：10 

 

裁判員對 7名普通 

球員同時上場比賽 

的因應之道？ 

 

高志璟 

國際手球規則及判例研

討(11~18條與替補球員

區的規定) 

 

 

 

 

 

 

 

田金抱 

綜合研討 

陳良嵨 卓耀鵬 

全體授課講師 

筆試 檢定 

田金抱 黃志增 
 

15：30 

   | 

17：10 

 

守門員離開球門區嚴重

犯規行為的判罰原則

(Indoor 與 beach 

的判罰尺度) 

 

      黃志增 

三項檢定 體能測驗 

 

 

陳能達 黃瑞貞 蔡文勝 

18：00 

| 

19：00 

休              息 

賦         歸  

19：10 

   | 

20：50 

國際賽會影片 

賞析 

 

裁判組 

國際賽會影片 

賞析 

 

裁判組 

附註：（一）本研習共 24 節，必須全程參與，如因事請假，以 4節為限，超過時列為服務成

績考評之參考。  

     （二）研習結業並參加結業評量後登錄為 106 年 8 月 1 日至 107 年 7 月 31 日裁判候用

名單，優先聘用擔任全國性各項比賽。 

     （三）連續二年未參加裁判講習會者，暫停裁判任用資格，重新任用時需參加年度講習

及重新辦理裁判登錄手續。 



中華民國手球協會 106 年 C 級裁判講習會暨檢定課程表 
日期 

時間 

7 月 1日 

（星期六） 

7 月 2日 

（星期日） 

7 月 3日 

（星期一） 

08：20 

   | 

09：20 

工作小組預備會議 

 

研習人員報到 

國際手球規則及判例研

討(1~10條與規則註釋) 

 

 

 

 

 

 

 

黃志增 

裁判員對延誤比賽 

的判罰時機與程序 

 

 

 

魏杏堯 

09：30 

| 

10：00 

始業式 

 

蔡理事長賜爵 

 

10：20 

   | 

12：00 

 

奧會組織與活動模式 

蔡理事長賜爵 
裁判判例測試與檢討 

 

 

田金抱 
 性別平等教育(11：10 起) 

         

12：00 

| 

13：20 

休                                    息 

 

13：30 

   | 

15：10 

 

裁判員對 7名普通 

球員同時上場比賽 

的因應之道？ 

 

高志璟 

國際手球規則及判例研

討(11~18條與替補球員

區的規定) 

 

 

 

 

 

 

 

田金抱 

綜合研討 

陳良嵨 卓耀鵬 

全體授課講師 

筆試 檢定 

田金抱 黃志增 
 

15：30 

   | 

17：10 

 

守門員離開球門區嚴重

犯規行為的判罰原則

(Indoor 與 beach 

的判罰尺度) 

 

      黃志增 

三項檢定 體能測驗 

 

 

陳能達 黃瑞貞 蔡文勝 

18：00 

| 

19：00 

休              息 

賦         歸  

19：10 

   | 

20：50 

國際賽會影片 

賞析 

 

裁判組 

國際賽會影片 

賞析 

 

裁判組 

附註：（一）本研習共 24 節，必須全程參與，如因事請假，以 4節為限，超過時列為服務成

績考評之參考。  

     （二）研習結業並參加結業評量後登錄為 106 年 8 月 1 日至 107 年 7 月 31 日裁判候用

名單，優先聘用擔任全國性各項比賽。 

     （三）連續二年未參加裁判講習會者，暫停裁判任用資格，重新任用時需參加年度講習

及重新辦理裁判登錄手續。 


