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臺北市立中山女子高級中學 106 年度夏令營 

『領導人才培訓營』實施計畫 

 

一、 依據：臺北市政府教育局 99 年 4 月 12 日北市教中字第 09933573800 號函及 106 年 5 月

4 日北市教中字第教中字第 10634289800 號函辦理。 

二、 主辦單位：臺北市政府教育局 

三、 承辦單位：臺北市立中山女子高級中學 

四、 活動目標： 

(一) 鼓勵高中生培養人文關懷與社會關懷的能力，以及服務奉獻的觀念。 

(二) 引導高中生自我省察，尊重別人、肯定自己，養成自省、自律的習慣。 

(三) 藉由各項體驗活動，互相認識與瞭解，建立尊重多元文化的價值觀。 

(四) 透過活動培養團隊默契以及激發創意與潛能。 

五、 活動時間、地點：  

(一) 時間：7月 6日（四）、7月 7日（五） 

(二) 地點：臺北市立中山女子高級中學 

六、 參加對象：臺北市公私立高中職高一升高二，具服務熱忱、積極學習之學生，社團幹部

為佳。 

七、 參加費用：由學校年度編列之冬夏令營活動經費項下支應，另每位學員需繳交新

臺幣 200 元整(含餐費、課程/活動材料費及保險費等，多退少補)。 

八、 報名方式： 

(一) 一律採網路報名，請有興趣參加的同學於 106 年 6 月 19 日（一）24:00 前至本校學務

處網頁報名系統完成報名資料填寫，並下載家長同意書於 6月 26 日（一）放學前交

至學務處楊蕊伊老師，始得完成報名手續。 

(二) 報名網址: 

http://www2.csghs.tp.edu.tw/hexercise/signup/signup.asp?id={C36340C8-AF0

4-426E-B525-85069A9B7F8D} 

(三) 本次活動總計招收 100 名學員，額滿為止。 

(四) 繳費方式：請於 6 月 21 日（三）08:00-16:10 及 6 月 22 日（四）中午 12:40 以前至

本校總務處出納組完成繳費，校外同學可委託家長或友人代繳。 

(五) 錄取後將另以電子郵件轉發行前通知。 

九、 活動聯絡人：中山女高王淑貞組長 2507-3148#235、楊蕊伊老師 2507-3148#232。  

十、 獎勵方式：活動全程參與者，於活動結束後頒發研習證明。 

十一、 本計畫經  校長核准報局備查後實施，修正時亦同，未盡事宜另案補充說明。 

http://www2.csghs.tp.edu.tw/hexercise/signup/signup.asp?id=%7bC36340C8-AF04-426E-B525-85069A9B7F8D%7d
http://www2.csghs.tp.edu.tw/hexercise/signup/signup.asp?id=%7bC36340C8-AF04-426E-B525-85069A9B7F8D%7d
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十二、 培訓營課程： 

臺北市立中山女子高級中學 106 年度夏令營 

『領導人才培訓營』課程一覽表 
7/6（四） 

時間 課程內容 地點 負責單位/師長 

08:50-09:20 報到 

第一會議室 

學務處 

09:20-09:30 開訓典禮 校長、學務處 

09:30-10:20 姊的時代 趙威寧主任 

10:20-10:30 休息時間 學務處 

10:30-12:00 分組課程 

A.平面設計多巧思 第一會議室 王詩雯老師 

B.活動籌備全 HOLD 住 禮堂 
黃崇毓老師 

楊莫比老師 

C.主持表演全方位 韻律教室 莊泫渲老師 

12:00-13:10 午餐 & 午休 閱覽室 學務處 

13:10-15:10 打造 YES 的團隊 

第一會議室 

李柏賢老師 

15:10-15:20 休息時間 學務處 

15:20-16:20 
社團經營實務 楊蕊伊老師 

活動場地維護與清潔實務 趙威寧主任 

7/7(五) 

時間 課程內容 地點 負責單位/師長 

08:50-09:00 報到 第一會議室 

演藝廳 

韻律教室 

敏求廣場 

學務處 

09:00-12:10 戀戀楓城･我的夢 

12:10-13:20 午餐 & 午休 閱覽室 

13:20-14:20 成果展現(一) 

演藝廳 

14:20-14:40 換場休息 

14:40-15:40 成果展現(二) 

15:40-16:00 場地復原 

16:00-16:30 結業式 

 


